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n Catalunya ha pujat al més
alt del podi continental des
prés d’una brillant actuació
delscatalans,premiadaamb
22 medalles.

Amb aquest or aconseguit
enelcampionatd’Europace
lebrat a l’Auditori de la Fira
de Cornellà dissabte passat,
la selecció catalana segueix
en la seva línia triomfal en
esdeveniments internacio
nals d’aquest esport.

“És un resultat més que
positiu”, ha afirmat Enric
Torrent, president de la Fe
deració Catalana de Físic
Culturisme. “I això que
abans de començar no les te
níem totes”, ha exposat el di
rigent, fent referència al po
tencial de les seleccions
participants.

“Han vingut grups molt
nombrosos i molt potents”,
ha manifestat Torrent sobre
elnivelldelscampionats.Pe
rò el combinat català no va
parar de sumar medalles, 10
d’or, 8 de plata i 4 de bronze.
“Estem molt contents”, ha

reblat el president de la fede
ració catalana.

Competir a casa
El nombrós públic assistent
a Cornellà va poder gaudir
d’unespectacledeprimerni
vell.PeraSílviaCuartero,or
asènior52kg,competiraca
sa és “una oportunitat de
mostrar als teus tot el teu es
forç”. A més, per aquest ti
pus de competicions, “com
petiracincminutsdecasaés
més fàcil perquè no has d’es
tar pensant en la logística,
en el viatge o on dormir”, co
mentava Àngel Àvila, plata
a 75 kg.

Els catalans arribaven a
aquesta cita després d’una

preparació a consciència. Si
bé és cert que en aquest es
port la preparació ve de
lluny, un cita internacional
“t’exigeix més, és un treball
costós, i més per a les noies”,
afirma Cuartero. “Els úl
tims dies són els pitjors”, se
gueix Àvila, a qui la calor
dels últims dies també l’ha
afectat més del costum. I els
nervis són difícils de portar.
“No els gestiones”, admet la
Sílvia. Però passen, i “tan
bon punt surts a la tarima et
deixes anar i comences a ser
tu”, rebla la catalana.

Cuartero i Àvila, a més,
competien per ‘parelles’,
unamodalitatalaqualnoes
tan tan acostumats, perquè
nosesol incloureenlescom
peticions domèstiques. En
aquesta modalitat, “ha d’ha
verhi molta complicitat
amb l’altre membre de la pa
rella”, explica la Sílvia. Tot i
la falta de temps per prepa
rarse, la parella catalana va
aconseguir el títol continen
tal.

En les competicions inter
nacionals d’aquest esport ja
no és estrany veure Catalu
nya competir contra Espa
nya. “És una rivalitat amb
tota normalitat”,

explica Àvila. Més enllà
de qualsevol rivalitat amb
implicacions polítiques,
“som companys d’esport”,
conclou el català.

Mundial a Madrid
L’objectiu més pròxim per
als catalans és el Mundial
d’aquest novembre. Per al
president de la federació ca
talana, serà una cita “difícil
en una plaça complicada”. I
és que l’esdeveniment tin
drà lloc a Madrid, “però hi
anirem amb un bon equip,
segur”, vaticina Torrent.

Per a Sílvia, més enllà de
la cita mundialista, en
aquest esport el futur només
es pot encarar d’una mane
ra, “seguir donant guerra”,
afirma.“Aixòésunapassiói
s’ha de cultivar”, conclou la
catalana H

PITCH & PUTT

Plata per a la selecció catalana
n La selecció catalana de
pitch and putt va jugar, del
22 al 24 de juny, el Campio
nat d’Europa per equips a la
localitat d’Orduña, al País
Basc. Els sis jugadors que
van formar part de la selec
cióvanserAlexAlbiñanaJr
(Lleida), Fernando Ca
no(Gualta), Josep Iglesias
(Callejeros), Eric Puig
(Franciac),DavidRiera(Roc
3) i Emili Sanmartín (Fran
ciac).

En la primera jornada on
es jugaven dues voltes stro
keplay, per cops, Catalunya
va aconseguir la segona pla
ça. Amb aquest resultat Ca
talunya quedava enquadra
da en la primera fase de
grups en modalitat

matxplay, per forats, amb
Suïssa i amb Galícia, des
prés de la qual va accedir al
grup final per jugarse les
tres primeres places amb
Andorra i Irlanda. En el pri
mer partit contra Andorra
es guanyava i quedava per
decidirquiocuparialesdues
primeres places en el matx
contra Irlanda. Irlanda gua
nyava de forma molt clara,
assolintaixíCatalunyalase
gonaplaçadelacompetició.

DestacareljoveAlexAlbi
ñana, que amb 12 anys debu
tava a la selecció. Va fer el
millor resultat strokeplay
de l’equip català i va desen
volupar un joc d’altíssim ni
vell durant tota la competi
ció H

COMPLIANCE

Set federacions catalanes reben
el segell d’Entitat Esportiva Ètica
n Les federacions esporti
ves catalanes d’aèria, disca
pacitats intel∙lectuals, es
ports d’hivern, entitats
excursionistes, futbol, hípi
ca i paralítics cerebrals re
bran el segell d’Entitat Es
portiva Ètica de la Unió de
Federacions.

Ho faran en el decurs d’un
acte,avuialasalaDavidMo
ner de la UFEC, després
d’haver assolit la implanta
ció del programa de compli
ment normatiu a la seva or

ganització. L’acte comptarà
amb la presència del presi
dent de la UFEC, Gerard Es
teva, i el secretari general de
l’Esport, Gerard Figueras,
queclouràl’entrega H

FISIOCULTURISME

Exhibició de Catalunya a Cornellà

EL BOTÍ

10 ors
8 plates
4 bronzes


