
ZONA UFEC 
Programació UFECtv
El canal de televisió Esport3 emetrà avui un nou programa del Zona 
UFEC. S’hi podran veure entre d’altres els següents reportatges:  
el Campionat de Catalunya de seleccions provincials de voleibol,  
el Trofeu Molinet de minibàsquet, el ‘Billar a les Escoles’ i UFECXics 
ball esportiu.

CORFBOL 
El Vallparadís, a punt per jugar l’Europa Cup de Budapest
El vigent campió de lliga, el Korfbal Assessoria Vallparadís, disputarà el 
Campionat d’Europa de Clubs, l’Europa Cup, la màxima competició europea 
de korfbal que reunirà, del 13 al 16 de gener, els campions de les 10 lligues 
més fortes d’Europa. Serà la tercera participació de l’equip terrassenc a 
l’Europa Cup després que l’any passat assolís la 5a posició.

ufec

www.diba.cat/penjatunamedalla
#penjat1medallaesportsdiputaciobarcelona

“L'esport és una escola de vida.
T'ajuda a ser millor persona i, mentalment,
a ser més fort. Després de practicar esport,
em sento molt millor i orgullós de mi mateix.” 

Albert Costa. Campió de Roland Garros 2002
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eSPORT ADAPTAT
Rugbi en cADiRA 
De RODeS

Aquest dissabte 
9 de gener, s’ha 
celebrat una sessió 
d’entrenament de 
la Selecció Catalana 
de Rugbi en cadira 
de rodes que es 
va portar a terme 
al CAR de Sant 
Cugat per preparar 
el Campionat 
d’Espanya de 
Comunitats 
d’Autònomes, que 
ha comptat amb els 
vuit jugadors de la 
selecció dirigits pel 
cos tècnic format 
pels seleccionadors 
David Campón i 
Paula Murillo.

hOquei
Diumenge,  
leS finAlS
Divendres va 
començar el 
Campionat de 
Catalunya Masculí 
d’hoquei sala, en 
què, després de tres 
jornades, i a manca 
de dues per jugar les 
semifinals,  l’Atlètic 
Terrassa encapçala el 
G1, seguit per l’Atlètic, 
el Vallès i l’Egara; al 
G2 el líder es el CT 
Les fonts, seguit pel 
C. Egara i Júnior FC, 
el FC Barcelona i el 
CD Terrassa.

bReuS

La Quillane ha acollit durant 
el cap de setmana  la 11a 
edició del Gran Premi Cer-

danya. Organitzat pel Club Esquí 
Llivia, ha estat una de les proves 
inaugurals de la 33a Lliga Catala-
na Infantil d’Esquí Alpí de la tem-
porada 2015-2016.  
Prop de 150 corredors de la cate-
goria alpina U14 van disputar dos 
Eslàloms a dues mànegues pun-
tuables per al circuit de Lliga Ca-
talana Infantil. En la prova de 
dissabte, els corredors més des-
tacats van ser la catalana Jana 
Suau del GRANUEC en dones i el 
madrilenys Adrian Diez en ho-
mes. El podi femení el van com-
pletar Arrieta Rodriguez del 
CEVA i l’aragonesa Carlota Mar-
tinez (CEJCA). El podi masculí 
d’aquest Eslàlom de dissabte el 
van completar Tomy Marcet del 
CAEI i l’aragonès Gustavo Urrutia. 
Pel que fa al segon dia de compe-
tició en La Quillane, Jana Suau va 
repetir la primera posició del podi 
femení, seguida també de Arrieta 
Rodriguez i de l’aragonesa Car-
lota Martínez. Finalment el po-
di masculí va estar liderat pel ca-
talà Marc Vilalta del GRANUEC, 
seguit del madrileny Adrian Díez 

eSquÍ AlPÍ ► celebRATS el 11è gP ceRDAnyA (u14) i el 10è gP cAnmc (u16)

Arrenca la lliga catalana 
infantils 2015-16 a  
la quillane i grau Roig

i de Samuel Beso del CAEI.
La Lliga Catalana Infantil d’esquí 
alpí també va arrencar per als U16 
amb el 10è GP CANMC a l’estació 
de Grau Roig.  La prova, organit-
zada pel Club Alpí Nuria Masella 
Cerdanya, va constar també de 
dos Eslàloms que van deixar els 
següents podis. Pel que fa al pri-
mer Eslàlom els campions van 
ser Carmela Olmo del CAEI i Ar-
nau Casellas del GRANUEC. Els  
segons classificats van ser Lisa 

Vallcorba del CEVA i Pol Aguilar 
del GRANUEC, i els tercers Carlo-
ta Pomes del CAEI i Pau Puerto 
del GRANUEC. El segon Eslàlom, 
que es va celebrar diumenge dia 
10, va deixar com a campions a 
Carmela Olmo i Pol Aguilar, se-
guits en segona posició per Isa-
bel Fernández del GRANUEC i 
Pau Puerto del GRANUEC i en 
tercera posició per Carlota Po-
mes del CAEI i Álvaro Chalbaud 
del CAEI. 

▄  Ait Moussa, amb  1 h 11 min 30 
s, i Leonor Font, amb 1 h 23 min 21 s, 
van imposar-se diumenge a la 33a 
Mitja Marató de Sitges, que forma 
part del 10è Challenge Mitges Ma-
ratons – Gran Premi Diputació de 
Barcelona. Al lliurament de trofeus 
van participar l’alcalde de Sitges, 
Miquel Forns; la regidora d’Esports, 
Carme Almirall; l’assessor tècnic 
d’Esports de la Diputació, Daniel 
Laga; el president de la Federació 

ATLETISME ► 10è ChALLEngE MITgES MArATonS   

Ait moussa i leonor font, 
guanyadors absoluts de  
la mitja marató de Sitges

Catalana d’Atletisme, Joan Villuen-
das; i Oriol Marcè, com a represen-
tant de la Generalitat.  
El podi masculí van completar-
lo Xavi Tomasa i Daniel Baena; 
pel que fa a les atletes femeni-
nes, Rosa Navarro i Jeneth Becerra 
Arancha Tejero van aconseguir la 
segona i tercera posició, respecti-
vament. Més de 2.500 atletes han 
finalitzat les proves de la Mitja Ma-
rató i Quart de Marató.

AJUNTAMENT DE SITGES

▄  Del 8 al 10 de gener es va 
disputar la 1a prova del Rànquing 
EPPA al P&P Gualta. Hi van partici-
par 289 jugador/es i va estar orga-
nitzat per la Federació Catalana de 
Pitch & Putt. 
El millor resultat el va fer el jugador 
local Josep Martínez, actual cam-
pió de Catalunya Sènior, seguit d’un 

PITCh & PUTT ► LA 2A ProvA, A fInALS dE gEnEr AL P&P EL MonTSEny

Josep martínez guanya a gualta
empat entre 5 jugadors, Albert Gi-
ronès (P&P Platja d’Aro), Emili San-
martín (P&P Franciac), Amador 
Rodriguez (P&P Sant Cebrià), Fer-
nando Cano (P&P Gualta) i Xavier 
Fontanet (P&P Franciac), tots ells 
amb un cop més. La millor jugado-
ra va ser Pilar Montero (P&P Vallro-
manes) que va fer el par del camp.
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VOLEIBOL

❖ Les seleccions provincials de Bar-
celona i Tarragona van ser les vence-
dores de la segona edició consecuti-
va del Campionat de Catalunya de
seleccions provincials, activitat recu-
perada l’any passat i celebrada a
Olot, i que enguany s’ha dut a terme
al Pavelló de Voleibol de Valldoreix
en col•laboració amb el CV Sant Cu-
gat i l’Ajuntament de Sant Cugat del
Vallès.

Amb les graderies del Pavelló de
Voleibol de Valldoreix gairebé plenes
es van dur a terme els tornejos en
categoria cadet i infantil. Dissabte va
ser torn de la categoria cadet, en ca-
tegoria masculina, Barcelona Repro-
sa, dirigida per Josep Maria Larraz
va superar en un interessant duel en
la final a la Girona Wilson guiada per
Paco Fernández i Pau Llach, procla-
mant-se d’aquesta forma campiona
del torneig i substituint en el palma-
rès de la competició a la selecció
provincial de Lleida, campionat l’any
passat a Olot. En la lluita per la ter-
cera plaça, Lleida Equipsport.cat de
Jordi Martínez va vèncer a Tarrago-
na Score dirigida per Juan Segura
per tal de pujar al tercer calaix del
podi.

Barcelona Score va ser la vence-
dora del torneig cadet femení en de-
rrotar en una igualada final a Barce-
lona Esteban. En un duel resolt al
tie-break, l’equip dirigit per Carla
Visciglia i Gustavo Kunda va fer-se
amb el triomf final en derrotar en la
final al campió de l’any passat a
Olot, una selecció de Barcelona Este-

Èxit del 2n campionat de Catalunya de
seleccions provincials
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ban dirigida des de la banqueta per
Albert Iricibar i Aitor Piñol. En terce-
ra posició va finalitzar Barcelona Re-
prosa, que va derrotar en la lluita
per la tercera plaça a Girona Wilson,
mentre que van tancar la classifica-
ció en cinquena posició Lleida
Equipsport.cat i en sisena Tarragona
Fupar.

Diumenge va arribar el torn del
torneig infantil. Tarragona Score, di-
rigida per Juan Segura va superar en
la final 2-0 a la selecció de Barcelona
Podoactiva, dirigida per Josep Maria
Màrmol, proclamant-se d’aquesta
forma campiona del torneig. En la
lligueta entre els quatre equips par-
ticipants en aquesta categoria la ter-

cera plaça va correspondre a Barce-
lona Reprosa de Sito Guerrero i Joan
Bisquert, mentre que en quarta po-
sició va finalitzar la selecció de Llei-
da Equipsport.cat, dirigida per Jordi
Martínez.

Barcelona Esteban de Eros Ortiz
va ser la vencedora del torneig in-
fantil femení, derrotant en una igua-
lada final a Barcelona Reprosa de
David López i Sonia Fandos. El con-
junt 3 de la província barcelonina va
haver de remuntar un set en contra
per tal de fer-se amb la victòria final
al campionat en el partit que tanca-
va la competició del cap de setmana
a Valldoreix. En tercera posició va fi-
nalitzar Girona Score, dirigida per

Guillem Mas, qui va vèncer en la fase
de grups a Barcelona Podoactiva i en
la lluita per la tercera plaça a la Ta-
rragona Fupar de Eric Hasspacher.
Lleida Equipsport.cat. com a cinque-
na classificada, i Barcelona Podoacti-
va van tancar la classificació de la
competició.

A l’entrega de premis de tots dos
tornejos van assistir la presidenta de
la Federació Catalana de Voleibol,
Maribel Zamora, el Director de la
Unió de Federacions Esportives de
Catalunya, Jordi Sans, i el President
del CV Sant Cugat, Lluis Moreno, així
com a la presentació de dissabte, els
membres de Junta Directiva de la
FCVb, Antoni Blesa i Toni Alemany.

www.ufec.cat

PITCH & PUTT

❖ Aquest 8, 9 i 10 de gener s’ini-
cia la temporada de Pitch & Putt
2016 amb la celebració de la pri-
mera prova del Rànquing EPPA
2016. Prop de 300 jugadors i ju-
gadores participaran de diven-
dres a diumenge en el P&P Gual-
ta al Baix Empordà.
El Rànquing EPPA es composa de
quatre proves que es jugaran fins
el mes de març. Les competicions
es jugaran en la modalitat d’EPPA
que és la forma com es juguen
les competicions internacionals

de la federació europea (EPPA) i
mundial (FIPPA). Els forats són
amb distàncies màximes de 90
metres per un total de 1.200me-
tres pels 18 forats. Només es pot
jugar amb 3 pals, aspecte aquest
que fa que amb cada pal s’hagi
de fer un ventall de cops.

Els jugadors a més de partici-
par en la categoria absoluta ho
poden fer en la femenina, sènior
i handicap. El guanyador de l’edi-
ció 2015 va ser Jordi Serra
Blanch.

En marxa el Rànquing EPPA

HOQUEI

❖ Aquest cap de setmana comen-
cen els Campionats de Catalunya de
1a Sala. El Campionat Masculí es ju-
ga en dos grups. Al G1 participen
Vallés Esportiu, Atlètic Terrassa,
Egara 1935 i Atlètic 1952; al G2 ho
fan Júnior FC, CT Les Fonts, FC Bar-

celona, Club Egara i CD Terrassa.
L’ATLÈTIC DE Terrassa ha guanyat
28 de les 34 edicions d’aquesta
competició, les set últimes de forma
consecutiva. Les Finals es jugaran el
17 de gener al Complex Municipal
Europa-Gornal.

Comencen els campionats de 1a Sala

UFECTV
Properes emissions
• El Campionat de Catalunya
de seleccions provincials de
voleibol.
• El Trofeu Molinet de
minibàsquet.
• El programa ‘El billar a les
Escoles’.
• UFECXics ball esportiu.

ESGRIMA 
L’INEFC Barcelona,
seu del Ciutat de
Barcelona
Aquest mes de gener es
celebra la 40a edició del
Trofeu Internacional Ciutat
de Barcelona, prova de la
copa del món d’esgrima, en
la modalitat d’espasa
femenina. La Federació
Catalana d’Esgrima i la Real
Federación Española de
Esgrima, amb la
col·laboració de l’Ajuntament
de Barcelona, organitzen
aquesta prestigiosa
competició en l’ultima edició
de la qual van participar 233
tiradores de 41 nacionalitats
diferents.

HANDBOL
Les seleccions
catalanes, al
campionat d’Espanya
de seleccions
Les Seleccions Catalanes
infantils, cadets i juvenils,
tant masculines com
femenines, participen del 2
al 8 de gener, al Campionat
d’Espanya de Seleccions a
Almeria. Aquests últims
dies de l’any totes les
seleccions han realitzat
diferents entrenament
arreu del territori català,
així com han participat en
diferents tornejos i
amistosos de cara a la
preparació per a aquests
campionats.

BREUS


